Samedi 2 et dimanche 3 Octobre

WEEK-END A PLOUGASNOU

Vendredi soir

e Pour ceux qui le souhaitent :
Arrivée pour passer la nuit sur le parking camping car de la plage de Primel
Trégastel (48°42°43’” N — 3°48°58’” O)

Samedi
Matin
e Vélo (ou covoiturage) vers Le Diben.
e Tour de la pointe a pied jusqu’a Analouesten.
e Possibilité de passer chez un poissonnier et a la coopé maritime.
e Retour vers 13 h.
e Repas aux c.-c. ou sur la plage, au choix.
Apres-midi
e Tour de la pointe de Primel Tregastel, des plages et poursuite sur le chemin
vers St-Jean-du-Doigt.
e Nuit sur place.
Dimanche
e Direction St Samson en camping car (48°41°26°” N — 3°51°00” O).
Matin
e Découverte du site et sentier vers Térénez ou vers Le Guerzit.
Apres-midi

e Visite du cairn de Barnenez (vélo ou covoiturage ??)

e Direction la plage pour un dernier coup d’ceil sur I’fle Stérec, I’Tle noire et le
chateau du Taureau.

e Possibilité de nuit a Samson pour ceux qui le souhaitent.

Contact : jnla@orange.fr



